
1А 1Б 2А 2Б 3А 3Б 4А 4Б

1 литературное чтение русский язык литературное чтение окружающий мир окружающий мир литературное чтение русский язык русский язык

2 математика математика математика математика математика физическая культура иностранный язык математика

3 русский язык изобразительное 
искусство и русский язык русский язык физическая культура русский язык математика иностранный язык

4 физическая культура физическая культура изобразительное 
искусство и физическая культура русский язык математика труд физическая культура

5  

1 математика окружающий мир литературное чтение литературное чтение иностранный язык литературное  чтение математика математика

2 русский язык математика математика математика математика иностранный язык физическая культура русский язык

3 физическая культура русский язык русский язык иностранный язык русский язык математика литературное чтение литературное чтение

4 литературное чтение физическая культура  музыка русский язык литературное чтение русский язык русский язык ИЗО

5  музыка  музыка окружающий мир  музыка физическая культура окружающий мир музыка

6

1 математика литературное чтение физическая культура математика русский язык литературное чтение математика литературное чтение

2 физическая культура математика математика иностранный язык математика математика русский язык русский язык

3 русский язык русский язык русский язык литературное чтение иностранный язык русский язык иностранный язык математика

4 окружающий мир литературное чтение иностранный язык русский язык физическая культура окружающий мир литературное чтение труд

5 литературное  чтение физическая культура литературное чтение труд  музыка основы религиозных 
культур и светской 

6  

1 литературное чтение литературное чтение математика математика литературное чтение математика литературное чтение окружающий мир

2 математика математика русский язык русский язык русский язык физическая культура физическая культура русский язык

3 русский язык физическая культура физическая культура литературное чтение математика иностранный язык математика математика

4 ИЗО русский язык литературное чтение физическая культура труд русский язык русский язык труд

5 ИЗО ИЗО физическая культура физическая культура

6

1 литературное чтение окружающий мир окружающий мир окружающий мир окружающий мир русский язык основы религиозных 
культур и светской окружающий мир

2 русский язык литературное чтение русский язык русский язык русский язык окружающий мир окружающий мир иностранный язык

3 окружающий мир русский язык физическая культура литературное чтение труд труд труд литературное чтение

4 ИЗО ИЗО иностранный язык ИЗО ИЗО музыка изобразительное 
искусство физическая культура

5 музыка музыка ИЗО иностранный язык

6
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№ 
урока понедельник вторник среда четверг пятница

1 литературное 
чтение 5 литературное 

чтение 5 окружающий 
мир 6 литературное 

чтение 5 литературное 
чтение 5

2 математика 8 русский язык 7 математика 8 русский язык 7 русский язык 7

 

3 русский язык 7 математика 8 русский язык 7 математика 8 окружающий 
мир 6

4 физическая 
культура 1 музыка 3 физическая 

культура 1 художеств. 
труд 2 художеств. 

труд 2

физическая 
культура 1  

Итого 21 24 22 22 20

динамическая пауза

Расписание уроков 1 А класс

21

24

22 22

20

18

20

22

24

26

1 2 3 4 5



№ 
урока понедельник вторник среда четверг пятница

1 литературное 
чтение 5 окружающий 

мир 6 литературное 
чтение 5 литературное 

чтение 5 окружающий 
мир 6

2 математика 8 математика 8 математика 8 математика 8 литературное 
чтение 5

 

3 русский язык 7 русский язык 7 русский язык 7 русский язык 7 русский язык 7

4 физическая 
культура 1 музыка 1 литературное 

чтение 5 физическая 
культура 1 художеств. 

Труд 2

физическая 
культура 1

47 49 51 46 45

динамическая пауза

Расписание уроков 1 Б класс

47

49

51

46
45

42

44

46

48

50

52

1 2 3 4 5



1 2 3 4 5





№ 
урока понедельник вторник среда четверг пятница

1 литературное 
чтение 5 литературное 

чтение 5 литературное 
чтение 7 математика 8 окружающий 

мир 6

2 математика 8 математика 8 математика 8 русский язык 7 русский язык 7

3 русский язык 7 русский язык 7 русский язык 7 физическая 
культура 1 физическая 

культура 1

4 художеств. 
Труд 2 окружающий 

мир 6 иностранный 
язык 7 литературное 

чтение 5 иностранный 
язык 7

5 физическая 
культура 1 музыка 3 художеств. 

труд 2

Итого 23 29 29 23 21

Расписание уроков 2 А класс

23
29 29

23 21

0

10

20

30

40

1 2 3 4 5



№ 
урока понедельник вторник среда четверг пятница

1 окружающий 
мир 6 литературное 

чтение 3 литературное 
чтение 8 литературное 

чтение 8 окружающий 
мир 6

2 математика 8 математика 8 иностранный 
язык 7 русский язык 7 русский язык 7

3 русский язык 7 иностранный 
язык 7 математика 5 математика 5 литературное 

чтение 5

4 физическая 
культура 1 русский язык 7 русский язык 7 физическая 

культура 1 художеств. 
Труд 2

5 22 музыка 5 физическая 
культура 1 художеств. 

Труд 2  

22 30 28 23 20

                                               Расписание уроков 2 Б класс

1 2 3 4 5

22

30 28
23

20

0
5

10
15
20
25
30
35

1 2 3 4 5



1 2 3 4 5





№ 
урока понедельник вторник среда четверг пятница

1 окружающий 
мир 6 литературное 

чтение 5 литературное 
чтение 5 литературное 

чтение 5 окружающий 
мир 6

2 математика 8 математика 8 математика 8 русский язык 7 русский язык 7

3 русский язык 7 русский язык 7 иностранный 
язык 7 математика 8 изобразитель-

ное искусство 3

4 физическая 
культура 1 иностранный 

язык 7 русский язык 7 технология 2 технология 2

5 физическая 
культура 1 физическая 

культура 1 музыка 3

Итого 22 27 28 23 21

Расписание уроков 3 А класс

22
27 28

23 21

0

10

20

30

1 2 3 4 5



№ 
урока понедельник вторник среда четверг пятница

1 литературное 
чтение 5 литературное 

чтение 5 литературное 
чтение 5 литературное 

чтение 5 окружающий 
мир 6

2 русский язык 7 русский язык 7 математика 8 русский язык 7 русский язык 6

3 математика 8 математика 8 русский язык 7 математика 8 иностранный 
язык 7

4 физическая 
культура 1 иностранный 

язык 7 окружающий 
мир 6 технология 2 музыка 3

5   физическая 
культура 1 технология 2 изобразительное 

 искусство 3 физическая 
культура 1

21 28 28 25 23

Расписание уроков 3 Б класс

1 2 3 4 5

21

28 28
25 23

0

5

10

15

20

25

30

1 2 3 4 5



1 2 3 4 5





№ 
урока понедельник вторник среда четверг пятница

1 литературное 
чтение 5 литературное 

чтение 5 литературное 
чтение 5 иностранный 

язык 7
основы религиозных 
культур и  светской 
этики

5

2 русский язык 7 математика 8 математика 8 русский язык 7 окружающий 
мир 6

3 математика 8 русский язык 7 иностранный 
язык 7 математика 8 русский язык 7

4 музыка 3 окружающий 
мир 6 русский язык 7 физическая 

культура 1 изобразитель-
ное искусство 3

5 физическая 
культура 1 технология 2   физическая 

культура 1

Итого 24 28 27 23 22

Расписание уроков 4 А класс

24
28 27

23 22

0

10

20

30

1 2 3 4 5



№ 
урока понедельник вторник среда четверг пятница

1
основы религиозных 
культур и  светской 
этики

5 литературное 
чтение 5 литературное 

чтение 5 окружающий 
мир 6 окружающий 

мир 6

2 математика 8 русский язык 7 русский язык 7 русский язык 7 иностранный 
язык (англ.яз) 7

3 изобразительное 
 искусство 3 математика 8 математика 8 математика 8 литературное 

чтение 5

4 русский язык 7 иностранный 
язык (англ.яз) 7 технология 2 технология 3 физическая 

культура 1

5 физическая 
культура 1 музыка 3 физическая 

культура 1   

23 28 25 25 19

Расписание уроков 4  Б класс

23
28 25 25

19

0
5

10
15
20
25
30

1 2 3 4 5







№ 
урока понедельник вторник среда четверг пятница

1
литература

4
биология

7
литература

4
музыка

3
география

7

2
Русский яз

8
математика

10
Русский яз

8
русский язык

8
математика

10

3
математика

10
Русский яз

8
математика

10
математика

10
Русский яз

8

4
иностранный 
язык 9

иностранный 
язык 9

иностранный 
язык 9

русский язык
9

иностранный 
язык 9

5 изобразительно
е искусство 3

история
5

технология
3

физическая 
культура 3

физическая 
культура 3

6  
литература

4
технология

3 история 5
 

 

  34 43 37 38 37

 

Расписание уроков 5А класс

34

43
37 38 37

0

10
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30

40

50

1 2 3 4 5



№ 
урока понедельник вторник среда четверг пятница

1 литература 5 литература 5 иностранный 
язык (англ.яз) 9 музыка 3 иностранный 

язык (англ.яз) 5

2 математика 10 математика 10 математика 10 русский язык 8 русский язык 10

3 русский язык 8 русский язык 8 русский язык 8 математика 10 математика 9

4 иностранный 
язык 9 биология 7 технология 3 география 7 русский язык 8

5 физическая 
культура 3 история 5 технология 3 история 5 физическая 

культура 3

6   изобразительн
ое искусство 3 литература 5 физическая 

культура 3

           

 35 38 38 36 35

 

Расписание уроков 5Б класс

1 2 3 4 5

35

38 38

36
35

33
34
35
36
37
38
39



33
1 2 3 4 5





№ 
урока понедельник вторник среда четверг пятница

1 литература 6 литература 6 история 8 физическая 
культура 4 литература 6

2 русский язык 12 русский язык 12 русский язык 12 русский язык 12 русский язык 12

3 математика 13 математика 13 математика 13 математика 13 математика 13

4 история 8 иностранный 
язык (англ.яз) 11 русский язык 12 биология 8 иностранный 

язык 11

5 география 7 обществознани
е 9 технология 3 иностранный 

язык 11 изобразительн
ое искусство 2

6
основы 
безопасности 
жизнедеятельност

2 физическая 
культура 4 технология 3 музыка 1 физическая 

культура 4

48 55 51 49 48  

Расписание уроков 6А класс

48

55

51
49

48

44

46

48

50

52

54

56

1 2 3 4 5



 
№ 

урока понедельник вторник среда четверг пятница

1 история 8 технология 3 музыка 1 литература 6 литература 6

2 русский язык 12 технология 3 русский язык 12 обществознани
е 9 русский язык 12

3 математика 13 математика 13 математика 13 математика 13 математика 13

4 русский язык 12 русский язык 12 иностранный 
язык 11 биология 8 география 7

5 физическая 
культура 4 иностранный 

язык 11 история 8 русский язык 12 иностранный 
язык (англ.яз) 11

6
основы 
безопасности 
жизнедеятельности

2 литература 6 физическая 
культура 4 физическая 

культура 4 изобразительн
ое искусство 3

       

  51 55 54 52 52
 

  

Расписание уроков 6Б класс

51

55
54

52 52

48

50

52

54

56

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5



1 2 3 4 5





 
№ 

урока понедельник вторник среда четверг пятница

1 биология 7 физика 8 обществознани
е 9 литература 4 музыка 1

2 алгебра 10 геометрия 12 алгебра 10 история 6 русский язык 11

3 русский язык 11 алгебра 10 русский язык 11 геометрия 12 физика 8

4 литература 4 иностранный 
язык 10 география 6 русский язык 11 иностранный 

язык 10

5 история 6 технология 2 физическая 
культура 2 иностранный 

язык 10 физическая 
культура 2

6 физическая 
культура 2 технология 2 биология 7 изобразительн

ое искуссвто 1 география 6

   40 44 45 44 38

Расписание уроков 7 А класс

40

44 45 44

38

34
36
38
40
42
44
46

1 2 3 4 5 6



 
№ 

урока понедельник вторник среда четверг пятница

1 литература 4 технология 2 музыка 1 обществознани
е 9 география 6

2 алгебра 10 технология 2 алгебра 10 русский язык 11 биология 7

3 русский язык 11 геометрия 12 русский язык 11 алгебра 10 геометрия 12

4 биология 7 русский язык 11 иностранный 
язык 10 физическая 

культура 2 литература 4

5 физическая 
культура 2 физика 8 география 6 физика 8 иностранный 

язык 10

6 история 6 иностранный 
язык (англ.яз) 10 история 6 изобразительн

ое искусство 1 физическая 
культура 2

     

 
40 45 44 41 41

Расписание уроков 7 Б класс

40

45 44
41 41

36
38
40
42
44
46

1 2 3 4 5 6



 

№ 
урока понедельник вторник среда четверг пятница

1 информатика 7 география 6 биология 7
основы 
безопасности 
жизнедеятельности

3 география 6

2 алгебра 9 геометрия 10 алгебра 9 алгебра 9 русский язык 7

3 русский язык 7 физика 9 физика 9 геометрия 10 иностранный 
язык 8

4 химия 10 история 8 иностранный 
язык 8 химия 10 биология 7

5 обществознани
е 5 иностранный 

язык 8 русский язык 7 русский язык 7 история 8

6 физическая 
культура 2 литература 4 физическая 

культура 2 технология 1 физическая 
культура 2

  40 45 42 40 38

Расписание уроков 8 Б класс

1 2 3 4 5 6

40

45

42 40
38

36
38
40
42
44
46



34
1 2 3 4 5 6



 
№ 

урока понедельник вторник среда четверг пятница

1 история 8 география 6 история 8 география 6 биология 7

2 алгебра 9 алгебра 9 русский язык 7 русский язык 7 алгебра 9

3 русский язык 7 геометрия 10 биология 7 литература 4 физика 9

4 информатика 7 химия 10 физика 9 геометрия 10 иностранный 
язык 8

5 иностранный 
язык (англ.яз) 8 иностранный 

язык 8
основы 
безопасности 
жизнедеятельност

3 химия 10 литература 4

6 физическая 
культура 2 физическая 

культура 2 обществознани
е 5 физическая 

культура 2 технология 1

   41 45 39 39 38

Расписание уроков 8 А класс

41

45

39 39
38

34

36

38

40

42

44

46

1 2 3 4 5 6



 
№ 

урока понедельник вторник среда четверг пятница

1 литература 7 история 10 биология 7 литература 7 история 10

2 алгебра 7 русский язык 6 алгебра 7 геометрия 8 иностранный 
язык (англ.яз) 9

3 география 5 информатика 7 физика 13 русский язык 6 биология 7

4 физика 13 геометрия 8 иностранный 
язык 9 химия 12 алгебра 7

5 иностранный 
язык 9 химия 12 обществознани

е 9 информатика 7 литература 7

6
основы 
безопасности 
жизнедеятельност

3 физическая 
культура 2 физическая 

культура 2 география 5 физическая 
культура 2

     

 
  44 45 47 45 42

Расписание уроков 9 А класс

44 45
47

45

42

38
40
42
44
46
48

1 2 3 4 5 6



 

№ 
урока понедельник вторник среда четверг пятница

1 история 10 литература 7 обществознани
е 9 история 10 литература 7

2 алгебра 7 алгебра 7 алгебра 7 геометрия 8 русский язык 9

3 русский язык 6 химия 12 биология 7 информатика 7 алгебра 12

4 биология 7 физика 13 иностранный 
язык 9 физика 13 химия 12

5 иноформатика 7 география 5 литература 7 география 5 иностранный 
язык 6

6 иностранный 
язык (англ.яз) 9 физическая 

культура 2
основы 
безопасности 
жизнедеятельности

3 физическая 
культура 2 физическая 

культура 2

   46 46 42 45 48

Расписание уроков 9 Б класс

1 2 3 4 5 6

35 45
47

40

36

38
40
42
44
46
48

1 2 3 4 5 6



1 2 3 4 5 6



 
№ 
уро
ка

понедельник вторник среда четверг пятница

1 обществознани
е 5 обществознани

е 5 обществознани
е 5 история 5 литература 8

2 алгебра 10 иностранный 
язык (англ.яз) 8 иностранный 

язык 8 алгебра 10 история 5

3 геометрия 11 физика 12 алгебра 10 геометрия 11 химия 11

4 иностранный 
язык 8 химия 11 русский язык 9 физика 12 иностранный 

язык (англ.яз) 8

5 биология 7 русский язык 9 литература 8 информатика 6 русский язык 9

6
основы 
безопасности 
жизнедеятельн 

2 литература 8 история 5 физическая 
культура 1 обществознани

е 5

7 физическая 
культура 1   физическая 

культура 1 география 3

  44 53 46 48 46

Расписание уроков 10 класс

44
53

46 48 46

0
0

10
20
30
40
50
60

1 2 3 4 5 6



 
№ 
уро
ка

понедельник вторник среда четверг пятница

1 история 5 география 3 история 5 обществознана
ние 5 история 5

2 алгебра 10 геометрия 11 геометрия 11 история 5 физика 12

3 физика 12 химия 11 алгебра 10 химия 11 алгебра 10

4 русский язык 9 иностранный 
язык 8 биология 7 русский язык 9 иностранный 

язык 8

5 иностранный 
язык 8 русский язык 9 иностранный 

язык 8 литература 8 обществознани
е 5

6 информатика 6 литература 8 литература 8 астрономия 4
основы 
безопасности 
жизнедеятельности

2

7   обществознани
е 5 физическая 

культура 2 физическая 
культура 2 физическая 

культура 2

  50 55 51 44 44

Расписание уроков 11 класс

50 55 51
44 44

0

20

40

60

1 2 3 4 5 6



 

1 2 3 4 5 6





 

 № 
урока понедельник вторник среда четверг 

1 история 10 литература 7 обществознани
е 9 биология 7

2 алгебра 7 алгебра 7 геометрия 8 алгебра 7

3 русский язык 6 химия 12 история 10 информатика 7

4 биология 7 физика 13 иностранный 
язык 9 физика 13

5 география 5 информатика 7 литература 7 иностранный 
язык 9

6 иностранный 
язык (англ.яз) 9 физическая 

культура 2
основы 
безопасности 
жизнедеятельности

3 физическая 
культура 2

      

  44 48 46 45

Расписание уроков 9 Б класс

44
48 46

45

42

38
40
42
44
46
48

1 2 3 4 5 6









пятница

литература 7

русский язык 9

алгебра 7

химия 12

география 5

физическая 
культура 2

42
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